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CAREGIVER Compagnia e vicinanza tutto I'anno, anche d'estate

Lassistenza negli Hospice
grazie ai volontari Anapaca

Bl Fuori le citta rallentano,
le scuole chiudono e molte
famiglie partono. Dentro gli
ospedali, perd, 'estate cam-
bia poco: le terapie continua-
no, i reparti restano attivi e
negli hospice il bisogno di
ascolto non diminuisce. £ in
questi mesi che i volontari di
Anapaca rendono ancora pii
vigibile il valore della loro
presenza, coprendo turni ag-
oiuntivi e sostituendo chi
non pud esserci, per non la-
sciare soli i malati oncologici
e i loro caregiver. Fondata nel
1980, 'associazione offre
gratuitamente assistenza

amicale nei reparti di onco-
logia ed ematologia, nei day
hospital, nell’'Hospice Val-
letta e nell'ambito delle cure
palliative domiciliari.
All'lstituto di Candiolo ope-
rano 38 volontari e, durante
l'estate, molti di loro si ren-
dono disponibilianche due o
tre volte alla settimana. So-
prattutto tra i pensionati,
non mancano doppi turni,
sostituzioni improvvise e
giornate diverse da quelle
abituali: una disponibilita
che permetie di manienere
costante il servizio anche nei
periodi pit complessi. Die-

tro ogni presenza ci sono le-
lefonate, coordinamento e
una rete che resta attiva an-
che ad agosto attraverso riu-
nioni online e strumenti di-
pitali. Nei reparti e negli ho-
spice non esistono stagioni
pitt legoere: il bisogno di
compagnia, orientamento e
vicinanza resta lo stesso du-
rante tutto 'anno. Per questo
ogni turno coperto in pit non
rappresenta soltanto una so-
luzione organizzativa, ma la
possibilita concreta di offrire
a una persona fragile un vol-
to conosciuto, una parola e
qualcuno disposto a restare.
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