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ECOLOGIA DI CURA

La vita di quartiere a Barriera
Un progetto per gli under 35

B In un guartiere attraversato ogni giorno da storie, da
fragilita ma anche da nuove energie, |a cura pud diventare
una presenza concreta: un luogo dove fermarsi, dove
parlare ed essere ascoltati, dove poter ritrovare relazioni.
Da guesta idea nasce “Ecologie di Cura”, ovvero il progetto
presentato ai Giardini Saragat di Torino attraverso un
primo momento e pubblico dedicato alle dipendenze, ritiro
sociale e alla salute mentale. Liniziativa prende forma nel
quartiere di Barriera di Milano e si rivolge nello specifico a
ragazze e ragazzi con et compresa trai 12 e i 35 anni, con
I"obiettivo di offrire spazi accoglienti e percorsi di accom-
pagnamento dentro la vita del guartiere. Sono previsti
sportelli psico-educativi gratuiti, percorsi personalizzati e
attivita informali di partecipazione, insieme a un diario
online fatto di podcast, blog e newsletter. Ecologie di Cura
e finanziato dall’avviso Bella storia, con risorse Pn Metro
Plus e Citta Medie Sud 2021-2027, ed & realizzato da
Fondazione Gruppo Abele Ets con Arci Torino Aps, Aliseo
Ets, Rete Ong Ets e Acmos Aps.
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