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PREVENZIONE

Capire meglio il Parkinson
Sintomi e qualita della vita

B Capire la malattia, orientarsi tra cure e servizi, trovare
risposte concrete per la vita quotidiana. E da questa esigenza,
particolarmente sentita da familiari e caregiver, che nasce
I'incontro dedicato al Parkinson in programma a Torino sabato
1 aprile 2026, dalle 9 alle 13, presso la Sala Convegni Lia Varesio
(ATC) in corso Dante 14. Un appuntamento pensato proprio per
chi accompagna ogni giorno le persone con Parkinson e ha
bisogno di strumenti chiari e utili. Liniziativa, promossa da A.L.P.
- Associazione Italiana Parkinsoniani, sezione " Giovanni Caval-
lari”, & a ingresso gratuito ma con prenotazione obbligatoria. Ad
aprire i lavori sara il professor Leonardo Lopiano (AQU Citta
della Salute e della Scienza di Torino) con un aggiornamento su
ricerca e nuove terapie, seguito da un approfondimento sulla
malattia con i neurologi Alberto Marchet ed Elena Torre. Lobiet-
tivo & offrire una visione completa del Parkinson, dai sintomi
alla qualita della vita, fino alla gestione del percorso di cura.
Mella seconda parte spazio alle soluzioni pratiche: servizi
dell'associazione, riabilitazione, progetti di attivita fisica adatta-
ta e tecnologie di supporto, insieme a un momento dedicato.
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