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IL PROGETTO Nel 2025 raccolte oltre 100 tonnellate. Dal processo nasce un compost per la coltivazione

“Da Chicco a chicco” dal caffe al cibo

Piemonte recupera le capsule esauste

B Nel 2025 il Banco Ali-
mentare del Piemonte ha di-
stribuito 90 quintali di riso,
pari a circa 100mila piatti,
raggiungendo 115mila per-
sone in difficolta attraverso
una rete di 575 organizzazio-
ni partner attive sul territorio
regionale. I numeri racconta-
no l'impatto del progetto “Da
Chicco a Chicco”, che ha
consentito di rafforzare I'in-
tervento contro la poverta
alimentare coinvolgendo
mense sociali, comunita per
minori, case-famiglia, centri
di ascolto e unita di strada
convenzionate con il Banco.
Il riso distribuito nasce da un
modello di economia circo-
lare che lega il recupero am-
bientale all’aiuto alimentare.
Da gennaio a ottobre 2025, in
Piemonte sono state raccolte

oltre 100 tonnellate di capsu-
le di caffe esauste grazie a 21
punti di raccolta attivi tra
Boutique Nespresso e isole
ecologiche partner. Dal pro-
cesso di separazione sono
state rigenerate piu di 60 ton-
nellate di caffe, trasformate
in compost, e 6 tonnellate di
alluminio avviate a nuova
vita. Il compost viene utiliz-
zato per la coltivazione del
riso, successivamente riac-
quistato e donato per finalita
solidali.

L'esperienza piemontese si
inserisce in un progetto atti-
vo a livello nazionale dal
2011, che ha gia portato al
recupero di oltre 13.500 ton-
nellate di capsule, alla pro-
duzione di 7.700 quintali di
riso e alla distribuzione di
piu di 8 milioni di piatti in

tutta Italia. «Il progetto “Da
Chicco a Chicco” & per noi
un’iniziativa di grande valo-
re —dichiara Salvatore Colla-
rino, presidente del Banco
Alimentare del Piemonte —
che ci permette di donare
100mila piatti di riso alle
persone in difficolta alimen-
tare, tramite le organizzazio-
ni partner territoriali con noi
convenzionate». Collarino
sottolinea come si tratti di
«un prodotto estremamente
prezioso dal punto di vista
nutrizionale», ma evidenzia
anche il valore pit ampio
dell'iniziativa: «C’¢ la valo-
rizzazione in chiave sociale
dell’economia circolare,
quella che non spreca le ri-
sorse ma da loro una seconda
vita, come facciamo noi quo-
tidianamente con il cibo».
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