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VIVI GLI ANIMALJ Sara anche possibile incontrare bovini, ovini e galline

Il rifugio festeggia i 13 anni
con lo yoga e una passeggiata

B [lrifugio Vivigli Anima-
li compie 13 anni e celebra il
suo compleanno con una
giornata speciale all'insegna
della natura e del rispetto per
ogni forma di vita. L'appun-
tamento ¢ domenica 13 lu-
glio al Parco La Mandria e
nella sede di Collegno, in via
Possasso 63, dove si potrd
vivere un’esperienza di be-
nessere immersi nel verde ea
contatto con gli animali sal-
vati e accolti dalla struttura,
conosciuti e amati da tanti
cittadini torinesi.

La giornata iniziera alle 9.30

con una passeggiata guidata
da una Guida Ambientale
Escursionistica per entrare
in sintonia con I'ambiente
naturale e iniziare la dome-
nica in modo rilassato. Dalle
12 si terrd una sessione di
voga tra gli animali liberi,
condotta da Etica Selvatica,
mentre alle 13 sara servito un
pranzo vegan preparato da
Alice e Viola -~ Cucina Vege-
tale, con piatti stagionali
cruelty-free e la possibilita di
degustare un calice di vino
biologico. Bevande e acqua
saranno disponibili per tut-

ti.

Nel pomeriggio, alle 14.30, ci
sard la visita guidata al rifu-
gio per incontrare bovini, ca-
pre, conigli e galline salvati
da situazioni di disagio. La
quota di partecipazione per
l'intera giornata & di 45 euro,
comprensiva di donazione al
rifugio, mentre chi desidera
partecipare solo al pranzo e
alla visita potra farlo con un
contributo di 22 euro.
L'evento & pensato per grandi
e bambini. Prenotazione ob-
bligatoria a prenotazioniv-

ga@gmail.com.
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