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APPUNTAMENTO Aperte le iscrizioni in vista della manifestazione del 20 novembre

Arriva la Maratonina della Felicita
tra sport e raccolta fondi solidale

poche settimane
dall'inizio ufficiale
della terza edizione

dells Maratonina della Felics-
th, che si terrd domenica 20
povembes con pastenza dal
parco Colletta, i via Ragaz-
zomi, il sodalizio ceganizzati.
vo ProCiviCeS Onlus e 'asso-
ciaziome “La via dells felicith
Ralia®, coa il patrecizio della
Reglowe Piemoate ¢ della Cir-
coscrizione 7 di Torino, an-
sunciano 'spestura ufficiale
delle iscriziond.
L'evento ivo, fortemente
voluto dall'ultra-marstonets
Simoae leo - che il mess
scorse ba portato a termine la
massacrante Spartathlon di
246 l.nl- ha la finalita, .mf.
verso il percorse princi
i 21 km, i nubl:xnump‘p,h
aspetty dells p-vn!-n- onne-
so, da sempee ricchi di molte-
plu i shaccnttatuare,
All'adizione di quest'snno si
unge la collaborazione
con I"Asd Walking che segui-
rh la parte dedicata agli ap-
passionati della camminata
sul medesimo percorso di 21
chilometri, che peende il

soee di “Fitwalking del tre

Tutti di corsa per sohdarieta

AMICO LIBRO

“La storia di cio che mangiamo”

Non poteva mancare Renzo Pellat nell 'agenda degh appuntament di Amico Libex merco-
ledi 9 novernbre nal'ambdio del cick | lefiorl Inconteano lo scefore” presenterd “La
stofa di g0 che L Consumi,
aibi che boviamo in I
Aneddoti, curiosith & radiiond del nostrl plalli & ilrecciaso, regalando of kflore wn
mwlmamumuawaumncum
alirnentar 6l nostri and. Raooostando I'evoluzione del cibo, Mastoos con segea al pubbiico
um aspetio quotidianc della nostra stoda che rende ragione d o) che 0ggi cucmiamo ¢
mangiamo. L'sppuntamento § alle 17.30 presso b Fondasone Packo Ferrars, in corso
Galiheo Ferrants 09 2 Torno igradits prenotazions).

fiumi”, Ghi wg-mt;-:hlw;:rn
& peocisare ¢ >
m- dells Felicith nom @
una gars, ma uos “ludico-
motoria®. Questo significa
dcr non < soao né classifiche
Gategoria né cronometrag-
E pertanto da comsideras-
?nnum mattivata di allens-
mento e condivi-
s0 con l'offerts di numerosi
urnn
visti altri due per-
31005 ks por cotnvol-
g«- mm incluse le famiglio
con bambini e anche chi per
la prima volta desideri speri-
mexitare o avvicinarsi alpodl
smo o alla cesnminata sporti
va. Una manifestazione dl
coa quote di iscrizione
il cui ricaveto andrd inters
mente devoluto per sostenere
lo sttivith di prevenzione, fer-
mazione o soccorso di
zooe civide dell associazione
(iscrizioni_online sul site
"' AL, iscrizioni
dalle 15 alle 18,30 in
vu Villar 2 a Terino, infe
011853012 ¢ M7 9811901,
mail a peocivicosttyshoo.it o
Info Fitwalking o Claudie
Asteggiano: 389.3110839).
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