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L'INIZIATIVA Un progetto per insegnare ad affrontare le emergenze di adulti e bimbi

In aula per le “Lezioni salva vita”
organizzate da Piemonte Cuore

olle situszioni di
omorgonza sanitaria,
il solf control e ba rapi-

dith di intervonto possono
ossoro le armi vincenti. Ecco
perché sognaliamo con pisce-
re l'appuntamento di gioved!
21 luglio, dalle 11 alle 13,
presso la sade del Centro Ses-
vizi, quando l'associazione
Piemonte Cuore Onlus,
nell'ambito del protocollo
d'intesa con Vol.To, propene
il progetto “Lezioni salva vi-
ta”. Si tratta di una serie di
lezioni, della durata di 2 ore,
nelle quali l'associazione for-
nird al partecipanti tutte le
informazioni su come gostire
al meglio situazioni d'emer-
gonza o a diffondere la culte-
ra della defibrillazione preco-
co al volontari delle associa-
zion! sdevent! al Contro Ser
vizl
Lo lezionl tratteranno | se-
guenti argomenti: chiamats &l
118, disostruzione pediatrica
o adulti, ianimazione cardio-
Imonare ¢ 'uso del defi-
rillatore sul bambino e
sull'sdulto
Le bezioni verranno svolte da
informieri, ostetriche, istrut-
tori sanitari e laici e verranno

Ottre & lmaionl teoriche & prevista una pratica sul campe

organizzate nel seguente mo-
de: 40 minuti di parte teorica
con supporto multimediale, 1
ors @ 20 minuti parte pratica
(simulazioni su manichini
adatti alls disostruzione, alls
rianimazione cardiopolmo-

nare ¢ all"uso del defibeillato-
o). Al termine di ogni Jezione
Verm Consegnalo un allestalo
di partecipazione all'incoa-
Lro,

Le lezioni inmendono infor-
mare | volontari sull'impor-

nza della defibrillazione
PIOCOCE @ SuU COme attuare in
pratica manovre di emergen-
za secondo le linee guida
intemazionali. Alla fine della
lezione | volontari saranno in
grado di attivare il sistema di
emergenza/urgenza, interve-
nire efficacemente in caso di
ostruzione delle vie acree su
bambini/neonatifadulti, in-
tervenire efficacemente in ca-
so di arresto cardiaco su bam-
bini/neonati/adulti e utilizza.
re il defibrillatore in caso di
emergenza su adulti e bambi-
ni (per iscriversi & possibile
contattare l'indirizzo di posta
elettronica centroservizi@vo-
lentariato. torine.it).
L'associazione, nata nel 2014,
realizza tti di diffusione
della defibrillazione precoce.
Tra | soct fondatort sl distin.
guono persone dallo espe-
rfienze pid diverse o profos-
sionalind differenti in ambito
sportivo, sociale, sanitario,
legale, educativo e culturale,
ma con "obiettivo comune di
occuparsi dells cittadinanza
(per avers maggiori informa-
zioni ¥ possibile visitare il
sito Internet www,piemonte-
cuoresu)
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