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Giovedì 23 ottobre
 
ore 17  l'associazione Gados presenta   
    Alimentazione e stili di vita
  Dott.ssa Sarteur
ore 18,30  alla cittadinanza presentazione
  ,   delle 3 associazioni Andos Gados
  e  con i loro rispettivi  Ravi
  presidenti:  
  Dott.ssa Pedani Fulvia, Dott.ssa  
  Sarteur Giuliana e prof.ssa Sapino  
  Anna con il Dott. Claudio Coluccia 
  presidente onorario

Venerdi 24 ottobre

ore 21  Divertirsi con la scienza  
  Ing. Baronetti 

Sabato 25 ottobre

ore 10   presentazione Nordic Walking 
  Vasario Simona  
ore 10,30  si scende verso i giardini reali per  
  metterlo in pratica
ore 11-30 l’autoefficacia del controllo del    
  dolore ASIECI
  Dott.ssa Milena Muro

ore 17  "L’ottimismo come prevenzione"  
  Dott.ssa De Mari Silvana

Domenica 26 ottobre

ore 10  Clarinettando da Mozart allo  
  swing, quintetto di clarinetti  
  direttore artistico Massimo Rissone

ore 11  , Dott. Munari Jacopo   Tangoterapia
  Psicologia Presidio Molinette

ore 14  Yoga della risata
  Bianco Violetta

ore 16   30 anni di psicoterapia
  Dott. Tirone Giuseppe 

piazza Castello,Torino
appuntamenti 
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Mese della 
prevenzione 
del cancro 
al seno.

A.N.D.O.S.   
Associazione Nazionale
Donne Operate al Seno

Gruppo Assistenza
Donne Operate al seno

ONLUS

La stampa di questo volantino è un servizio di IDEA SOLIDALE e VSSP,
per la promozione del volontariato torinese.


