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L'INIZIATIVA LAsvad per i famigliari delle persone affette da demenza

Riaprono gli Alzheimer Caffe
per combattere |'isolamento

B Riaprono, dopo la lun-
ga pausa dovuta alla pande-
mia, gli Alzheimer Caffe,
luoghi di incontro e con-
fronto per i famigliari delle
persone affette da demenza
senile promossi dall’asso-
ciazione Asvad Torino. So-
no molteplici gli scopi degli
Alzheimer Caffe, spazio in
cui malati e i loro familiari
possono recarsi insieme e
combattere 1’isolamento,
momento terapeutico per il
malato con intrattenimenti
occupazionali utili ai fini
della socializzazione e del
benessere psicologico, e nel

contempo strumento di in-
formazione sugli aspetti me-
dici e psicosociali della de-
menza attraverso l'incontro
con professionisti.

La pandemia ha messo a
dura prova le attivita di
Asvad, che ha creato “nuovi
legami a distanza - scrivono
dall’associazione - e ha mes-
so in campo tutte le proprie
forze per stare comunque a
fianco delle famiglie che
quotidianamente si prendo-
no cura dei loro cari affetti
da demenza. L'esperienza di
questi mesi ha permesso di
comprendere pit a fondo la

fragilita di queste famiglie”.
Dopo pit di un anno & final-
mente arrivato il tempo di
riaprire le tre sedi che ospi-
tano gli Alzheimer Caffe
(Cascina Roccafranca in via
Rubino 45, ex Venchi Unica
in piazza Massaua 17/B e
I’ex biblioteca Circoscrizio-
ne 7 in corso Vercelli 15),
pur nel rispetto delle norma-
tive anti Covid-19. L’accesso
a un numero limitato rende
necessaria la prenotazione
al numero 3383025794 o al-
la mail asvad.to.a
@gmail.com, obbligatorio il
green pass.
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